
LUTTER CONTRE L’OUBLI DE LA DÉPORTATION : 
PORTRAIT D’IDA GRINSPAN

FICHE D’IDENTITÉ
. Ida GRINSPAN ,  Française, de parents polonais réfugiés en France 
dans les années 1920.
. 19 novembre 1929 à Paris – 24 septembre 2018 à Paris
. Juive cachée dans les Deux-Sèvres, pendant la guerre

PARCOURS PENDANT LA GUERRE
- A partir de 1940, elle vit chez des fermiers à 
Sompt, en Deux Sèvres, chez Alice et Paul 
Marché car les conditions y sont meilleures.
- Sa mère fut tuée en 1942, lors de la rafle du Vel 
d’Hiv. Son père et son frère se sont cachés. Son 
père a été déporté et assassiné à Auschwitz en 
1944.
- A Auschwitz, elle assiste à des scènes de 
violences dont elle se rappellera toute sa vie :  
des jeunes filles qui se font battre et qu’elle ne 
peut pas défendre

FORMES DE RÉSISTANCE A LA 
DÉPORTATION
- A son arrivée à Auschwitz, elle a choisi 
par instinct la file des adultes, ce qui lui a 
permis d’être sélectionnée pour entrer dans 
le camp avec ceux qui étaient aptes à 
travailler, cela lui a sauvé la vie. Malgré ses 
14 ans, elle faisait plus que son âge, grâce à 
sa coiffure, mais aussi parce qu’elle arrivait 
de la campagne et n’avait pas trop souffert 
des privations. 
- Dans le camp, elle a résisté à la 
déshumanisation, espérant pouvoir 
retrouver sa mère.

MÉMOIRE DE SA RÉSISTANCE A LA DÉPORTATION

-Transmission de la mémoire de la Déportation auprès 
des jeunes, ce qu’elle a continué à faire jusqu’à sa mort. 

- Nous avons conservé de nombreuses vidéos de ses 
témoignages qui permettent de conserver la mémoire de 
ce qu’elle a vécu.
- Ida a écrit plusieurs livres, dont « J’ai pas pleuré », 
« Traces de l’Enfer »

- Son nom a été donné à l’école de Sompt

- 60 ans après sa Déportation, le tatouage de son numéro 
matricule, 75360, fait sur son bras à son arrivée dans le 
camp tenait toujours et lui servait à témoigner. 

LECTURES ET SOURCES UTILISÉES
Ida Grinspan, Bertrand Poirot Delpech, J’ai pas pleuré, éditions 
Robert Laffont, 2002
https://www.fondationshoah.org/memoire 
Témoignage : Ida Grinspan, j'ai pas pleuré. (youtube.com)
https://www.cercleshoah.org/

Ida Grinspan posant avec ses parents Chaja et Jankiel
Fensterszab. France, années 1930      https://www.memorialdelashoah.org/

Portrait d’Ida GRINSPAN, née FENSTERSZAB,
photographiée six semaines après son retour de déportation
https://www.memorialdelashoah.org/

DES ACTIONS POUR RÉSISTER A LA DÉPORTATION : 
TÉMOIGNER, VEILLER ET TRANSMETTRE LA MÉMOIRE 
DE LA DEPORTATION, SURVIVRE ET OBTENIR JUSTICE
SE CACHER , RÉSISTER A LA DESHUMANISATION 

ENGAGEMENT
- A partir de 1988, après son 1er pèlerinage à Auschwitz, Ida a commencé à témoigner  auprès des 
jeunes tous les ans, devant les professeurs lors des universités d’été au Mémorial de la Shoah. Des 
milliers d’élèves ont croisé sa route et elle a accompagné plusieurs générations de lycéens à 
Auschwitz, sur les traces de la barbarie concentrationnaire.

https://www.fondationshoah.org/memoire
https://www.youtube.com/watch?v=WNSaEr6WtLA
https://www.cercleshoah.org/
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